
申込み締切

2/19(日)

アドバンスト講習会アドバンスト講習会

9:00~10:30「ｱｽﾚﾃｨｯｸﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ基礎編（上肢）」

10:40~12:10「ｱｽﾚﾃｨｯｸﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ基礎編（体幹）」

講師：広瀬医院 田村 耕一郎先生

講師：水戸協同病院 芋生 祥之先生

9:30~11:00「ｱｽﾚﾃｨｯｸﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ基礎編（下肢）」

11:10~12:40「ｽﾎﾟｰﾂ動作に必要な動作の観察と実践」

講師：茨城県立医療大学 柴田 聡先生

講師：流通経済大学 西田 智先生

13:50~17:00「ｱｽﾚﾃｨｯｸﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ応用編
  ~ 競技特性を考慮したﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ~」

講師：ｴﾃﾞｨｵﾝ陸上競技部 日本ﾊﾟﾗ陸上競技連盟ﾄﾚｰﾅｰ
渡邊 帆貴先生

日 時 2025年 3月  2日 (日),  9日 (日)

流通経済大学 ｽﾎﾟｰﾂ健康ｾﾝﾀｰ会 場

申込み詳細

◉ 3月2日（日）

◉ 3月9日（日）

20名

受講定員

日程変更の
お知らせ
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